
       

OŚWIADCZENIE O PRZYCHODACH, PODJĘCIU ZATRUDNIENIA, INNEJ PRACY ZAROBKOWEJ
LUB POZAROLNICZEJ DZIAŁALNOŚCI ORAZ ZAISTNIENIU INNYCH OKOLICZNO ŚCI POWODUJĄCYCH 

UTRATĘ  STATUSU BEZROBOTNEGO I PRAWA DO ZASIŁKU
[Liczby w nawiasach okr ągłych "()" s ą numerami obja śnie ń. Obja śnienia oraz pouczenie umieszczone s ą na str.2] 

                                                                                                     
Imi ę i nazwisko bezrobotnego  ................  ................
 
Data ur.  ................
 
Adres  ................
Adres do korespondencji
[poda ć, je śli jest inny ni ż adres zameldowania] .............................. .............................
 
Uprzedzony(a) o odpowiedzialno ści karnej za fałszywe zeznania [art. 233 § 1 Kodeks u karnego: Kto, składaj ąc 
zeznanie maj ące słu żyć za dowód w post ępowaniu s ądowym lub innym post ępowaniu prowadzonym na podstawie ustawy, 
zeznaje nieprawd ę lub zataja prawd ę, podlega karze pozbawienia wolno ści do lat 3] o świadczam, że:
 
Od/dnia ......... miesi ąca ............................... roku ........... .....
 
[Poni żej, w odpowiednim miejscu, wstawi ć mi ędzy nawiasami kwadratowymi "[ ]" znak "X". W razie potrzeby 
uzupełni ć zdania]
 
1. [ ]  Uzyskałem(am) przychód podlegaj ący opodatkowaniu na podstawie przepisów o podatku d ochodowym od osób 
fizycznych(1)
 
       w kwocie: ..................... zł, z tytułu  .................................................. .....
 
2. [ ]  Jestem zatrudniony(a)(2)(13)
3. [ ]  Wykonuj ę inn ą prac ę zarobkow ą(2)(13)
4. [ ]  Jestem niezdolny(a)(3)/niegotowy(a)(4) do podj ęcia zatrudnienia w pełnym wymiarze czasu pracy lub do 
podj ęcia innej pracy zarobkowej
5. [ ]  Jestem osob ą niepełnosprawn ą i nie jestem zdolny(a) i gotowy(a) do podj ęcia zatrudnienia co najmniej 
w  połowie wymiaru czasu pracy
6. [ ]  Ucz ę si ę w szkole, która nie jest szkoł ą dla dorosłych(5)/ucz ę si ę w szkole wy ższej, gdzie studiuj ę 
w  formie stacjonarnej
7. [ ]  Nabyłem(am) prawo do emerytury/renty z tytułu niez dolno ści do pracy/renty szkoleniowej/renty 
socjalnej/renty rodzinnej w wysoko ści przekraczaj ącej połow ę minimalnego wynagrodzenia za prac ę
8. [ ]  Pobieram nauczycielskie świadczenie kompensacyjne/zasiłek przedemerytalny/ świadczenie 
przedemerytalne/ świadczenie rehabilitacyjne/zasiłek chorobowy/zasiłe k macierzy ński/zasiłek w wysoko ści zasiłku 
macierzy ńskiego
9. [ ]  Pobieram na podstawie przepisów o pomocy społeczne j zasiłek stały
10.[ ]  Pobieram na podstawie przepisów o świadczeniach rodzinnych świadczenie piel ęgnacyjne/dodatek do zasiłku 
rodzinnego z tytułu samotnego wychowywania dziecka i utraty prawa do zasiłku na skutek upływu ustawowe go okresu 
jego pobierania
11.[ ]  Stałem(am) si ę wła ścicielem lub posiadaczem samoistnym lub zale żnym nieruchomo ści rolnej, w rozumieniu 
przepisów Kodeksu cywilnego, o powierzchni u żytków rolnych przekraczaj ącej 2 ha przeliczeniowe/podlegam 
ubezpieczeniu emerytalnemu i rentowemu z tytułu sta łej pracy jako współmał żonek lub domownik w takim 
gospodarstwie
12.[ ]  Uzyskuj ę przychody podlegaj ące opodatkowaniu podatkiem dochodowym z działów spe cjalnych produkcji
rolnej(6)/podlegam ubezpieczeniu emerytalnemu i ren towemu z tytułu stałej pracy jako współmał żonek
lub domownik w takim gospodarstwie
13.[ ]  Posiadam wpis do ewidencji działalno ści gospodarczej(7)
14.[ ]  Podlegam na podstawie odr ębnych przepisów obowi ązkowi ubezpieczenia społecznego(8)
15.[ ]  Jestem tymczasowo aresztowany(a)/odbywam kar ę pozbawienia wolno ści
16.[ ]  Zmieniłem(am) miejsce zamieszkania poza obszar dzi ałania PUP w Sanoku
       [ ]  wnosz ę o przesłanie odpisu mojej karty rejestracyjnej i d okumentacji
                                                                                                      do PUP w  ............................(9)
17.[ ]  Nie posiadam żadnego zameldowania i przebywam poza obszarem dział ania Powiatowego Urz ędu Pracy w Sanoku
18.[ ]  Otrzymałem(am) po życzk ę z PFRON lub instytucji z udziałem środków publicznych na podj ęcie działalno ści 
pozarolniczej lub rolniczej/ jednorazowo środki z Funduszu Pracy na podj ęcie działalno ści gospodarczej(10)
19.[ ]  Otrzymałem(am) jednorazowo środki z PFRON lub z instytucji z udziałem środków publicznych na podj ęcie 
działalno ści gospodarczej lub rolniczej/na wniesienie wkładu do spółdzielni socjalnej(10)
20.[ ]  Rozpocz ąłem(am) realizacj ę indywidualnego programu zatrudnienia socjalnego/po dpisałem(am) kontrakt 
socjalny(10)
21.[ ]  Pobieram po ustaniu zatrudnienia świadczenie szkoleniowe przyznane przez pracodawc ę;
22.[ ]  Podejmuj ę bez skierowania starosty szkolenie finansowane z p ublicznych środków wspólnotowych lub 
publicznych środków krajowych organizowane przez inny podmiot ni ż powiatowy urz ąd pracy(11)
23.[ ]  Zamierzam przebywa ć za granic ą/pozostawa ć w innej sytuacji powoduj ącej brak gotowo ści do podj ęcia 
zatrudnienia(12):
       [ ]  w okresie dłu ższym ni ż 9 dni
       [ ]  w okresie nie dłu ższym ni ż 9 dni, tj. do dnia ........................ r.
 
24.[ ]  Składam wniosek o pozbawienie mnie statusu bezrobo tnego (wyrejestrowanie na własn ą pro śbę)
 
Ddodatkowe informacje  [wpisuje w razie potrzeby bezrobotny] ............ ......................................
 
................................................... ..............
 
                                                                 ..................................... ........
                                                                           data i podpis bezrobotnego
..................................................
data wpływu o świadczenia, podpis pracownika urz ędu
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Pouczenie
 
1. Na podstawie art. 75 ust. 6 ustawy o promocji za trudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz. U. z 200 8 r. 
Nr  69, poz. 415, z pó źn. zm.) [zwanej dalej "ustaw ą"] bezrobotny jest obowi ązany do składania lub przesyłania 
powiatowemu urz ędowi pracy [w skrócie "PUP"] pisemnego o świadczenia o przychodach pod rygorem odpowiedzialno ści 
karnej oraz innych dokumentów niezb ędnych do ustalenia jego uprawnie ń do świadcze ń przewidzianych w ustawie w 
terminie 7 dni od dnia uzyskania przychodów. W razi e niedokonania tych czynno ści zasiłek lub inne świadczenia 
z  tytułu bezrobocia przysługuj ą od dnia zło żenia o świadczenia i innych wymaganych dokumentów.
 
2. Na podstawie art. 74 ustawy bezrobotny jest obow i ązany zawiadomi ć w ci ągu 7 dni PUP o podj ęciu zatrudnienia, 
innej pracy zarobkowej lub pozarolniczej działalno ści oraz zaistnienia innych okoliczno ści powoduj ących utrat ę 
statusu bezrobotnego albo utrat ę prawa do zasiłku [według art. 119 bezrobotny, któr y podj ął zatrudnienie, inn ą 
prac ę zarobkow ą lub działalno ść gospodarcz ą bez powiadomienia o tym wła ściwego PUP, podlega karze grzywny nie 
ni ższej ni ż 500 zł;sprawca nie podlega odpowiedzialno ści, je żeli przed dniem przeprowadzenia kontroli 
obowi ązek, o którym mowa w art. 74, został ju ż spełniony].
 
3. Na podstawie art. 41 ust. 11 ustawy osoby bezrob otne bior ące udział bez skierowania starosty [chodzi o 
skierowanie uzyskane w PUP] w szkoleniach finansowa nych z publicznych środków wspólnotowych i publicznych 
środków krajowych na podstawie umowy o dofinansowani e projektu albo decyzji, o których mowa w ustawie o  
Narodowym Planie Rozwoju (Dz. U. Nr 116, poz. 1206,  z pó źn. zm.) albo ustawie o zasadach prowadzenia polityk i 
rozwoju (Dz. U. Nr 227, poz. 1658 oraz z 2007 r. Nr  140, poz. 984), organizowanych przez inny podmiot ni ż 
powiatowy urz ąd pracy, powiadamiaj ą PUP o udziale w szkoleniu w terminie 7 dni przed d niem rozpocz ęcia 
szkolenia.                                              
 
 
Obja śnienia
 
(1) nie dotyczy przychodów uzyskanych z tytułu zatr udnienia, innej pracy zarobkowej, zasiłku lub innyc h 
świadcze ń wypłacanych z Funduszu Pracy oraz przychodów uzysk anych z tytułu odsetek lub innych środków 
pieni ężnych zgromadzonych na rachunkach bankowych;
 
(2) "zatrudnienie"- to wykonywanie pracy na podstaw ie stosunku pracy, stosunku słu żbowego lub umowy o prac ę; 
"inna praca zarobkowa" - to wykonywanie pracy lub świadczenie usług na podstawie umów cywilnoprawnych,  w tym 
umowy agencyjnej, umowy zlecenia, umowy o dzieło al bo w okresie członkostwa w rolniczej spółdzielni 
produkcyjnej, spółdzielni kółek rolniczych lub spół dzielni usług rolniczych;  
 
(3) nie dotyczy to czasowej niezdolno ści do pracy z powodu choroby lub macierzy ństwa;
 
(4) patrz tak że pkt 23 i obja śnienie 12;
 
(5) nie dotyczy przyst ępowania do egzaminu eksternistycznego z zakresu szk oły dla dorosłych;
 
(6) nie dotyczy przypadku, kiedy dochód z działów s pecjalnych produkcji rolnej, obliczony dla ustaleni a podatku 
dochodowego od osób fizycznych, nie przekracza wyso kości przeci ętnego dochodu z pracy w gospodarstwach rolnych 
z 2 ha przeliczeniowych ustalonego przez Prezesa GU S na podstawie przepisów o podatku rolnym;
 
(7) nie ma znaczenia, czy działalno ść jest faktycznie prowadzona;
 
(8) nie dotyczy ubezpieczenia społecznego rolników ani ubezpieczenia społecznego z tytułu pobierania z asiłku 
dla bezrobotnych lub innych świadcze ń z Funduszu Pracy;
 
(9) bezrobotny zostanie pozbawiony statusu osoby be zrobotnej (i - je śli posiada - prawa do zasiłku), je żeli 
w  nowym urz ędzie nie stawi si ę w terminie 14 dni od dnia zmiany miejsca zameldowa nia;
 
(10) w tych przypadkach pozbawienie statusu bezrobo tnego nast ępuje od nast ępnego dnia po dniu otrzymania 
pożyczki lub środków, rozpocz ęcia realizacji indywidualnego programu zatrudnienia  lub podpisania kontraktu 
socjalnego;
 
(11) patrz pkt 3 Pouczenia zamieszczonego na wst ępie;
 
(12) w takim przypadku nale ży stawi ć si ę w PUP w Sanoku najpó źniej 10-tego dnia [bezrobotny, który w okresie 
krótszym ni ż 10 dni przebywa za granic ą lub pozostaje w innej sytuacji powoduj ącej brak gotowo ści do podj ęcia 
zatrudnienia, nie zostaje pozbawiony statusu bezrob otnego, je żeli o zamierzonym  pobycie lub pozostawaniu 
w  sytuacji powoduj ącej brak gotowo ści do podj ęcia zatrudnienia zawiadomi PUP (zasiłek za ten okre s nie 
przysługuje); całkowity okres zgłoszonego pobytu za  granic ą oraz braku gotowo ści do pracy z innego powodu nie 
może przekroczy ć ł ącznie 10 dni w okresie jednego roku kalendarzowego] ;
 
(13) nie ma znaczenia dla statusu bezrobotnego:
- wykonywanie przez wolontariuszy świadcze ń odpowiadaj ących świadczeniu pracy na zasadach okre ślonych 
w  przepisach o działalno ści po żytku publicznego i o wolontariacie, je żeli wolontariusz przedstawi porozumienie 
z  korzystaj ącym;
- odbywanie praktyki absolwenckiej na zasadach okre ślonych w ustawie o praktykach absolwenckich, je żeli 
praktykant przedstawi umow ę o praktyk ę absolwenck ą.
 
 
 
 
 
 
 
 
[ZaswL: Ośw-o przychodach, podjęciu zatrudnienia ...]
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